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    Tagung   

für Freiwillige in der Begleitung 

  Donnerstag, 10. September 2026 

         Restaurant B12, Chur 

   

   

  Wieviel Leichtigkeit  

  verträgt das Sterben? 

  Hund und Humor am Lebensende 
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Programm Tagung für Freiwillige 10. September 2026 
 
 

09.00 Uhr Eintreffen, Kaffee und Gipfeli 

  

09.30 Uhr Begrüssung 
Silvia Graf-Frey, Geschäftsleiterin palliative gr 
 

  

 Musikalisches Intermezzo 

  

09.45 Uhr Darf man lachen, wenn man krank ist? 
Dr.phil. Christian Ruch, Soziologe, Historiker und Journalist  
 

  

10.45 Uhr Pause 

  

11.00 Uhr Kalte Schnauze, warmes Herz – Therapiehunde zu Besuch bei schwerkranken 
und sterbenden Menschen 
Bigna Zellweger, Einsatzleiterin Tecum und Biologin 
Therapiehündin Gylfie 
 

  

12.00 Uhr Mittagessen 

   

13.30 Uhr Musikalisches Intermezzo 

  

13.45 Uhr Humor und Lachen als Ressource  
Monika Zollinger, Stiftung Lebensfreude 
 

  

15.45 Uhr Verabschiedung 

 

Anmeldung bis 25. August 2026 Kosten 

mittels nachstehendem link oder QR-Code oder unter Die Tagung inkl. Mittagessen ist von  

info@palliative-gr.ch (bitte mit Angabe von Name/Vorname, palliative gr offeriert als Wertschätzung 

Institution und Menüwahl – Fleisch/Vegi) gegenüber den Freiwilligen für ihren wertvollen  

 und ehrenamtlichen Einsatz  

https://eveeno.com/816062800 

  Tagungsort 
  Restaurant B12, Brandisstrasse 12, 7000 Chur  

 

  Alle interessierten Personen sind 

herzlich eingeladen 
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