
 
 
 
 
 
Kosten: 
 
Total  CHF 950.00 
Zuzüglich Kost und Logis im Kloster Cazis 
 
 
Zahlbar: 
Modul 1 CHF 390 bis   31.08.25 
Modul 2 CHF 280 bis   31.12.25 
Modul 3 CHF 280 bis   28.02.26 
 
Kost und Logis werden direkt im Kloster Cazis 
abgerechnet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Gruppengrösse maximal 16 Personen 
 Der Kurs wird ab mindestens 10 Personen 

durchgeführt. 
 Ihre Anmeldung ist erst nach Einzahlung der 

Kurskosten verbindlich. 
 Eine Annullierung ist wie folgt möglich: 

Bei Abmeldung bis 10 Tage vor Kursbeginn wird eine 
Bearbeitungsgebühr von Fr. 150.-- erhoben. Bei 
späterer Abmeldung oder Nichterscheinen werden 
die vollen Seminarkosten des jeweiligen Moduls in 
Rechnung gestellt. 

 

 

Anmeldungen nehmen wir unter dieser 
Adresse oder auf unserer Homepage mittels 
Anmeldeformular gerne frühzeitig entgegen: 
 
 
Geschäftsstelle,  
Kursorganisation und Kursbegleitung 
 
TECUM 
Corina Carr 
Saulzas 6 
7403 Rhäzüns 
081 353 70 88 / 079 220 07 70 
info@tecum-graubuenden.ch 
www.tecum-graubuenden.ch 
 
Ausbildung: 
­ Passage SRK – Lehrgang in Palliative Care 
­ Ausbildung für ehrenamtliche Begleiterinnen und 

Begleiter in Palliativ Care 

­ Palliative Care Grundversorgung A1+A2 
 
 
 
 
 
Ausbildungs- und Kursleitung 
Nicole Valerie Rapold 
Dipl. Pflegefachfrau FH 
Spezialisierung in Palliative Care 
nivara@gmx.ch 

 
Kirstin Schneebeli 
Ref. Pfarrerin 
Seelsorgerin KSGR 
kirstin.schneebeli@gr-ref.ch 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

Begleitung für 
Schwerkranke und 

Sterbende 
 

Ausbildung für ehrenamtliche 
 Begleiterinnen und Begleiter  

in Palliativ Care 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025/2026 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Modul 1 / 3 Tage 
 
Leben, Tod und Abschied - Biographiearbeit 
 
 
 

 Tecum kennenlernen 
 Biographiearbeit 
 Palliative Care 
 Menschenbild 
 Trauer 
 Sterben 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Daten: 
Modul 1 06. – 08. November 2025  
 
Ort:  Kloster Cazis 
 

Zwischen Modul 2 und Modul 3 findet ein begleiteter 
Praktikumseinsatz auf der Palliative Station des 
Kantonsspitals statt. 
 
 
 
 

Modul 2 / 2 Tage 
 
Kommunikation – Demenz – Klang 
Menschen begleiten I 
 
 

 Scham und Würde 
 Grundlagen der Kommunikation 
 Demenz / Delir und Umgang damit 
 Planung und Grundlagen für den 

Praktikumseinsatz 
 Nähe und Distanz 
 Klang in der Begleitung 
 Kleine pflegerische Handreichungen 

 
 
 
 
 
 
 
 
Daten: 
Modul 2       16. + 17. Januar 2026 

 
Ort:  Kloster Cazis 
 

 
 
 
 
 
 
 

Modul 3 / 2 Tage 
 
Praxis – Selbstsorge – Spiritualität  
Menschen begleiten II 
 
 

 Reflexion Praktikumseinsatz 
 Umgang mit belastenden Situationen 
 Selbstsorge / Abgrenzung 
 Angehörige begleiten 
 Spiritualität, Religion und Seelsorge 
 Sterbehilfe 
 Vertiefung im Bereich der 

Kommunikation 
 
 
 
 
 
 
 
 
Daten: 
Modul 3        12. + 13. März 2026 

 
Ort:  Kloster Cazis 
 

 


